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BUSTINA DEI SEMI N° 2026

L'armadio delle identita

e Chisceglie i vestiti per te? Racconta. Ti piace decidere cosa mettere o preferisci che lo faccia qualcun
altro?

e Scegli un oggetto dal tuo armadio. Se questo oggetto potesse parlare, che segreto racconterebbe di
te? Cosa dice di chi sei veramente?

e C’& unvestito che non sopporti proprio? Perché?
e Qual eil tuo vestito preferito? Racconta.

e Come descriveresti il tuo modo di vestire?

e Quali vestiti indossi pill spesso e perché?

e Quali odori puoi trovare nei vestiti?

e Cos’e lamoda? Perché si segue? Come?

e Cosasifaa capire che una cosa e di moda?

e Perché alcuni vestiti sono firmati?

e Esiste un vestito da grandi che non vedi I'ora di indossare? Cosa pensi che cambiera quando lo
metterai?

e Hai mai indossato un vestito che prima era di tuo fratello, di tua sorella o persino dei tuoi genitori
guando erano piccoli?

e Che sensazione ti da abitare in un vestito che ha gia vissuto altre avventure?

e Cosasi prova a sentirsi pit grandi dentro un vestito enorme?

e Le mutande sono timide? Perché?

e Seituoi vestiti potessero parlare la sera, quando li togli, cosa racconterebbero della tua giornata?

e Se potessi scegliere un disegno magico per il tuo pigiama che ti aiuti a fare sogni bellissimi, cosa ci
faresti disegnare sopra?

e Scegliere cosa indossare la mattina € un modo per raccontare agli altri come ci sentiamo? Se oggi
fossi un colore, quale saresti e perché?

e Se potessi inventare un vestito magico, quale potere gli daresti?

e | vestiti a volte servono a nascondere come ci sentiamo o come siamo. Senza vestiti, si vedono di piu
le nostre emozioni?
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Se potessi disegnare una collezione di vestiti che non seguono le regole (ad esempio pantaloni con
tre gambe o magliette che cambiano disegno quando ridi), come la chiameresti?

Puo un vestito essere brutto per tutti ma bellissimo per te? Ti & mai capitato?

Se dovessi scegliere un solo dettaglio che ti faccia riconoscere sempre (un cappello particolare, una
spilla, un modo di allacciare le scarpe), quale sarebbe il tuo segno distintivo?

C'e un vestito che quando lo metti ti fa sentire come se potessi vincere qualsiasi sfida?

Cosa nascondi nelle tasche del tuo grembiule? Se potessi trovarci dentro un oggetto magico ogni
mattina, cosa vorresti che apparisse?

Come ti vesti per una festa?
Perché secondo te € importante vestirsi in modo diverso a seconda del tempo?
Perché alcuni lavori hanno delle divise?

Quando un vestito si rompe, si butta o si cura? Hai un vestito rovinato a cui vuoi bene e che non
vorresti mai lasciare?

Quando siamo senza vestiti, siamo tutti piu simili o piu diversi?
Perché al mare ci si mette il costume?

Ti piace mettere la “canadese”? Quando la indossi?

Preferisci usare le scarpe da ginnastica o le altre? Racconta.
Come si fa a camminare sui tacchi? Hai mai provato?

A cosa serve la cravatta?

Cosa succede all’armadio quando cambia stagione?

Gioco, avventure, immaginazione

Se vivessi su un’isola deserta, come ti vestiresti?

Se le tue scarpe potessero scegliere la strada da sole, dove pensi che ti porterebbero oggi? In un
posto che conosci o in uno totalmente nuovo?

Immagina un berretto cosi grande da poter contenere tutti i tuoi sogni. Quando lo indossi per
dormire, quale sogno scegli di tirare fuori per primo?

Anticamente i fazzoletti si usavano per salutare chi partiva. Se dovessi lasciare un messaggio segreto
ricamato su un fazzoletto per una persona lontana, cosa ci scriveresti sopra?

Come ci vestiremo nel futuro?

Se potessi inventare un vestito, come sarebbe?

TUTTESTORIE Societa Cooperativa ar.l. ICC

#Via V.E. Orlando, 4 » 09127 Cagliari { +39 070659290 HMinfo@tuttestorie.it ®
libreria@tuttestorie.it _ www.tuttestorie.it
M P.IVA 02580820922 « C.U. TO4ZHR3


mailto:info@tuttestorie.it
mailto:libreria@tuttestorie.it
http://www.tuttestorie.it/

TOTTESTORIE

festival di letteratura per ragazze e ragazzi

Ti piacerebbe inventare un vestito che rende invisibili? Cosa ci faresti?
Se fossi un supereroe, che costume avresti?

Ti piacerebbe vestirti come un re o una regina?

Qual ¢ il vestito piu strano che hai visto?

Se fossi in una fiaba, che vestiti indosseresti?

Accessori, trasformazioni, magia

Da che cosa vorresti travestirti?

Se oggi potessi aggiungere un solo accessorio magico al tuo vestito di tutti i giorni, cosa sceglieresti e
perché?

Se avessi un mantello magico, quali poteri vorresti avere?
Se avessi una corona, di cose sarebbe fatta? Di quale regno saresti il guardiano o la guardiana?

Perché a volte, quando mettiamo un costume da supereroe o da animale, ci sentiamo pil coraggiosi
o piu forti? E la stoffa che ci da il potere o qualcosa che abbiamo gia dentro?

Se avessi una borsa come quella di Mary Poppins, che non si riempie mai, quali sono le tre cose
(anche non oggetti, come un profumo o un ricordo) che vorresti avere sempre con te?

Se indossassi degli occhiali che invece di farti vedere meglio le cose, ti facessero vedere altro, cosa
cercheresti per primo?

Se dovessi travestirti usando solo quello che trovi in cucina, cosa diventeresti?

Qual & la prima cosa che cambia in te quando indossi un costume? E lo sguardo, la voce o il modo di
muovere le mani?

Alla fine della festa o del gioco, quando togli il costume, senti che un pezzetto di quel personaggio
rimane con te o torna tutto come prima?

Cosa succede al costume quando il Carnevale finisce e torna nell'armadio?

Se per un giorno intero tutti, ma proprio tutti, dovessero girare travestiti da quello che sognavano di
essere da piccoli, cosa succederebbe?

Se potessi dipingerti la faccia come un animale, quale sceglieresti? Perché?
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